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14. Oktober 2022

Info 11 /2022

Liebe Mitglieder,

unsere Jahreshauptversammlung am 30. September 2022 war eine gelungene Veranstaltung mit ei-
ner Rekordbeteiligung! Nachfolgend die wichtigen Punkte im Uberblick:

Die Ski- und Snowboardfahrten sind geplant. Nach jetzigem Stand werden wir bei den Trainings-
fahrten auch wieder Busse einsetzen. Die Termine:

Mi, 28.12.2022 — Mo, 02.01.2023 Weihnachten 1 Ahrntal

Mo, 02.01.2023 — Sa, 07.01.2023 Weihnachten 2 Ahrntal

Di, 24.01.2023 — Sa, 28.01.2023 Kaprun — Zell am See

Fr, 17.02.2023 — Di, 21.02.2023 Fasching 1 Ahrntal

Di, 21.02.2023 — Sa, 25.02.2023 Fasching 2 Ahrntal

Fr, 10.03.2023 — Mi, 15.03.2023 Ski & Wellness 1 Erpfendorf
Mi, 15.03.2023 — So, 19.03.2023 Ski & Wellness 2 Erpfendorf

Die konkreten Ausschreibungen zu den einzelnen Fahrten erhaltet inr mit unserem neuen Winterpros-
pekt, der bis Mitte November in Papierform bei euch sein wird. Im Anschluss an den Versand werden
wir das Anmeldetool 6ffnen.

Trainingseinheiten fur den Herbst bzw. Winter:
Im Gegensatz zu den beiden letzten Jahren hoffen wir, wieder einen normalen Trainingsbetrieb durch-
fuhren zu kdnnen.

Die Skigymnastik mit Rainer Metzger beginnt am Dienstag, 18.10.2022 (jeweils 19:30 — 20:30 Uhr).
Hierflr ist eine einmalige Anmeldung per Mail erforderlich: rainer.metzger@gmx.de
Bei starker Nachfrage wird Rainer zwei Gruppen anbieten und die Teilnehmer informieren.

Das Fitnesstraining mit Bernhard Burger und Gerlinde Fischer findet jeweils freitags von 18:00 —
19:00 Uhr statt. Beginn am 21.10.2022. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Teilnehmer des Kinderturnens trainieren jeweils samstags und haben bereits am 17.09.2022
begonnen. Fir alle drei Gruppen ist eine vorherige Anmeldung zwingend erforderlich, damit Sa-
rah Kemmer und ihr Team den Trainingsbetrieb optimal gestalten kdnnen.

Anmeldung unter https://anmeldung.sc-buetthard.de
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Die Trainingszeiten fUr’s Kinderturnen (samstags):

3- bis 4-jahrige Kinder 15:30 — 16:15 Uhr
5-jahrige bis 1. Klasse 16:15—17:00 Uhr
2. bis 4. Klasse 17:00 — 18:00 Uhr

Fur unsere Jingsten bieten wir wieder das Eltern-Kind-Turnen an, um auch Kleinkindern erste
sportliche Aktivitaten zu ermdglichen. Frei nach dem Motto ,Entdecken, Gemeinschaft erleben, Aus-
toben und Freundschaften knipfen“ werden u.a. Bewegungsparcours fur drei Altersgruppen ange-
boten. Als Trainerlnnen stehen Lena und Johannes Kemmer, Johanna Kister, Franziska Stumpf und
Hannah Gutknecht zur Verfiigung.

Die Trainingszeiten des Eltern-Kind-Turnens (mittwochs — Beginn: 19.10.2022):

Minis 6 Monate bis 1 Jahr 14:15 — 14:50 Uhr
(Kinder sollen robben oder krabbeln kénnen)

Midis 1 bis 2 Jahre 14:55 — 15:35 Uhr

Maxis 2 bis 3 Jahre 15:40 — 16:20 Uhr

Die Trainerlnnen bereiten den Turnraum vor und gehen die Ubungen gemeinsam mit allen Teilneh-
mern durch. Im Anschluss turnen die Kinder mit ihren Eltern. Es muss jeweils ein Elternteil dabei
sein. Wahrend den Turnstunden bleibt die Aufsichtspflicht komplett bei den anwesenden Erzie-
hungsberechtigten.

Voraussetzung fur die Teilnahme ist die Mitgliedschaft von Kind und teilnehmenden Elternteil in
der Skiabteilung des SVB. Das Eltern-Kind-Turnen findet erstmals am 19.10.2022 statt — Ende des
ersten Blockes ist am 21.12.2022.

Die Anmeldung fir das Eltern-Kind-Turnen ist nur erstmalig erforderlich — nicht fir jedes Trai-
ning! Anmeldung unter https://anmeldung.sc-buetthard.de

Weitere Informationen bei Lena Kemmer Tel. 09336 875 9000.

AbschlielRender Hinweis fir alle Trainingseinheiten: Der Turnraum in der Schule ist wahrend den
Ferien immer geschlossen, somit finden in den Ferien keine Trainingseinheiten statt!

Terminvormerkung 40-Jahres-Feier:
Da wir am 04. Marz 2023 unser 40-jahriges Jubilaum begehen werden, wollen wir dies auch ge-
bihrend feiern. Als Termin kdnnt ihr euch schon einmal Samstag, 20.05.2023 reservieren.

AulRerdem planen wir fir das Jubilaumsjahr 2023 weitere Veranstaltungen wie zielgruppenspezifische
Radtouren, eine Schiffsfahrt fiir die Familien und fiir die Teilnehmer vom Kinder- und Eltern-Kind-
Turnen, ein Sommer- oder Herbst-Event sowie eine Jubilaumsskifahrt im Winter 2023/2024.

Ich wiinsche uns allen einen virusarmen und schneereichen Winter mit vielen schénen Skitagen!

Herzliche Griif3e

Gl

P.S.: Unsere traditionelle Weihnachtsfeier werden wir in 2022 nicht durchfuhren. Dafir gibt’'s
dann im Frihjahr unsere Jubilaumsfeier!



